
    Du er her.
Avstander til turmål: Håen 3,2 km 
(1 time),  Hornet 1,6 km (0,7 time)  Brei-
vik 4,8 km (3 timer)  Nordlandsnupen 
4,8 (3,5 timer)

Turbeskrivelse:
Rømdalen er utgangspunkt for flere pop-
ulære turløyper og utfartssteder: Sørland-
shagen, Turstien,  Plantefeltet og Heia/
Håen, Hornet/Nordland og Gjerdheia/
Breivik. Varierende underlag og grader-
ing. 

Gammel ferdsel-sti (sikksakkstien) 
til Håheia(asfaltert vei lenger oppe, 
forbindelse til Hornet og videre til 
Nordland(via Hornskaret som er rasutsatt 
– sti venstre side ned), Gjerdheia, Nord-
landsnupen og Breivik. 

Også sti opp Bjørka (rød stiplet sti) som 
er utfordrende og bratt i starten, og man-
gler sikring enkelte steder. Stedvis luftig. 
Stien går i retning Kamheia langs eggen 
over Sørlandshagen  

Området: Drikkevannskilde. Ørnehuler 
underveis langs stien. Bærplukking. 
Mange utkikkspunkt (Håheia,Hornet). 
Militær radarstasjon ved Håen.  

    You are here. 
Distances to: Håen 3,2 km (1 hour)  
Hornet 1,6 km (0,7 hr)  Breivik 4,8 km 
(3 hrs) Nordlandsnupen 4,8 km(3,5 hrs)

Walk description:
Rømdalen valley is the starting point for 
many popular trails and excursions: 
Sørlandshagen, Turstien, Plantefeltet and 
mountains areas like Heia, Hornet/Nor-

dland and Gjerdheia/Nordlandsnupen. 
Varying terrain and grades of difficulty.                                       
                                                                                         
Zigzag trail to the top of Håheia
(438 m.a.s.l.) which joins with the tarmac 
road some distance up the valley. Also 
connects with Hornet and continues on 
to Gjerdheia/Breivik. Red dotted trail to 
Nordland down Hornskaret gorge(danger 
of falling rocks/path left side down-
wards).  

Bjørka (red dotted line) is steep and 
challenging trail initially with some un-
secured areas. Blustery in parts. The trail 
goes toward Kamheia along the edge 
above Sørlandshagen. 

The area: Source of drinking water. Eagle 
caves along the way. Berry picking. Sever-
al lookouts. Military radar station at Håen.   

Allemannsretten/
skikk og bruk
- Du kan ferdes fritt i utmark 
til fots.
- Fri ferdsel skal ikke være til 
skade eller ulempe for andre, 
eller for plante- og dyreliv.
- Vis hensyn til utmarksnær
ingene.
- Forstyrr ikke dyr og fugler.
- Alt vilt er freda med unntak 
av lovlig jakt.
- Lukk igjen grinden etter deg.

HEIA - HÅEN/
HORNET - BREIVIK

UT.no

Den usynlige turgåer kan ingen være, men vi ser gjerne at du prøver.
We realize it is not possible to be an invisible hiker, but we appreciate you trying.

Vær oppmerksom på:
All ferdsel er på eget ansvar. Ved ulykker ring 122  eller 113.

Caution:
All passage is at your own risk. Call 112 or 113 in emergency 
situations.

Lett / Easy

Middels / Medium

Krevende / Demanding

Ekspert / Expert

Public access to the country- 
side/customs
- You have the right to roam 
freely through common land.
- Show consideration for wilder-
ness industries.
- Show consideration for other 
uses of uncultivated land.
- Always cloes all gates behind 
you.
- Do not disturb animals and 
birds.
- All game is protected except 
for legal hunting.

Utsikt fra Gjerdheia mot Hornet og Heia
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