
VÆRØY: HOLMER  -  ØYER  -  SKJÆR

 1: Aurholmen

 2: Lamholmen

 3: Hundholman

 4: Holmen

 5: Kvalnes  6: Rognan  7: Langholmen

22

1414

99

1616

1111

1010
1212

1313

88

1515

OVERSIKT HOLMER OG SKJÆR

OMRÅDE NAVN STØRSTE L/B/H BELIGGENHET
Sørland Holmen 430x170x8m Austervågen

Langholmen 280X140X8 Korneliushol-
men

Seiklakken 100X50X5 Innseilingen
Sjøskjåskjæret 110x50x5 Brønnsvika

Kvalnes Rognan 900x105x6 Sørlandsvika
Steinrognan 400X90X2 Sørlandsvika
Kvalnesskjæran 190X40X3 Kvalnes
Litj Seiklakken 130X35X4 Kvalnes
Oddskjæret 150X40X6 Kvalnes
Svartskjæret 180X50X5 Kvalnes
MASTERSKJÆRET 95X35X4 Kvalnes

Breivik Storholmen 500x200x7 Hundholman
Sandskjæret 190X150X3 Hundholman
Hundholman 280X80X9 Hundholman
Drangen 300X50X3 Hundholman
Lyngholmen 140X130X7 Hundholman
Vetmålsskjæret 130X50X9 Hundholman
Nevskjæret 15080X1

Nordland Lamholmen 600x180x39 Lamholmsun-
det

Kvitholmen 180X70X11
Mosken øy Mosken   
Mosken Sør Langrumphol-

men
320x80x9

Hekkelen 200X120X17
Aurholmen 250X110X11
Lavflima 160X60X5 Flima
Høgflima 100X100X16 Flima

Innerflima 150X100X12 Flima
RAPPSKJÆRET 100X30X9

Mosken Vest Nordholmen 210x70x22 Sørleia
Sørholmen 160X100X21 Sørleia
Sørnakken 110X90X13 Sørleia
Nordnakken 90X80X14 Sørleia
Vestreslåklakken 95X50X13
Kolskjeran 120X50X5
Rappskjæret 100x30x9
Hornskarskjeran 135X50X4

Mosken Nord Sørbuholmen 240x8018 Buholman
Buholman 100X35X13 Buholman
Buholmenskjær-
an

90X35X5 Buholman

Nordbuholmen 210X5021 Buholman
Keilholmen 230X170X20
Høgholmen 220X60X28
Iflesa 105X40X10
Sørsvarven 190X60X17 Keilholmen sør
Veiskjæret 175X80X12 SVARVAN
Skitenskarvhol-
man

110X100X10

Svarvan 110X60X11
Mosken NØ Forhammeren 140x40x15 Mosken

Beregnet størrelse er basert på kart og satelittbilde og med 
utgangspunkt fjære sjø. Listen vil ikke være helt nøyaktig eller 
komplett. Mange på kartet mangler navn. Målene er største 
høyde, bredde og lengde. Bare tatt med de som er minimum 
90m lang.

Hundholman: Tidligere fiskevær (til ca 1920), med rorbuer, fiskehjeller, 
trandamperi, brønner, havn med fortøyningsbolter, kaier og støer. Lyng-
holmen bebodd 1938-40. Fredet egg-dunvær og landskapsverneområde. 
Engelsk tråler Botanic grunnstøtte og sank utenfor Storholmen i 1910. 
Sauebeite Storholmen. 

Hundholman var et aktivt lite fiskevær pga. bra havn med 3 steinstøer og 
kai på Storholmen samt kort vei til fiskefeltet. Det var ingen fastboende 
på holmene(unntatt 1938-40(Michael Breivik), de rodde bare vinterfiske 
der med åttringer og mindre nordlands¬båter. 

Langholmen: Helt ytterst i sør stod det et lite Nordland¬shus, bu og fjøs 
hvor Kornelius Holmen bodde sammen med sin kone Anna. Derav 
stammer navnet Korneliusholmen. De drev med fiske og sauedrift til 
rundt 1960. 

 Lamholmen: Sommerbeite for saueværer. Havn for sjarker tilhørende 
Sjøbakken og Prestholmen. 

Mosken: Sommerbeite for sauer, utslått. Nydelig sandstrand mot nord-
øst(Hanslisand). Urent farvann spesielt på nordvestsiden. Kjent fra utalli-
ge beretninger om Moskstraumen(en av verdens sterkeste havstrømmer) 
Mange holmer og skjær rundt øya. Aldri bebodd.  

Aurholmen: Lang og vakker rullesteinstrand.  

Sørleia: (Gruppe holmer): Lykt på Nordholmen. Grunt og ureint farvann. 

Langrumpholmen: På Langrumpholmen brukte folk å ha geitekjeene på 
sommerbeite før i tiden. Små huler og jettegryter.  

Buholman: Buholman består av en stor holme – Sør-Buholmen- og flere 
mindre holmer og skjær. Rundt holmen er det mange undervannsskjær, 
særlig mot vest og mot nord. På grunn av tidevannet er straumen til tider er 
meget sterk i dette området, spesielt når det er full- eller nymåne. Tidligere 
utslått og sauebeite. 

Skitenskarvholman: Tidligere havsulekoloni fra 1964. Vernet. 

Keilholmen: Her står Svarvbua fra 1901 – bygd av fiskerne på Nordland for 
å kunne søke tilflukt i dårlig vær. I området rundt Svarven foregikk et rikt 
fiske, særlig etter sei, men også torsk med datidens åpne fiskebåter.  

Kvalnesskjæran: Område med mange små holmer og skjær. Båtene fra 
Måstad gikk heller i land i Brønnsvika for å unngå å seile rundt Kvalnes i 
dårlig vær. Herfra var det kort vei til sentrum. 

Holmen: Rester etter flere støer og naust. Utskipning torv.
 
Generelt: Øy, holme og skjær er tre betegnelser på landområder som er 
helt omgitt av vann ved normal vannstand. 
 
De lavere områdene på Værøy fastland (0-15 m.o.h) og de grunne havområ-
dene særlig vest og nord for øya (støvelhav) er en del av det geologene 
kaller for strandflaten. På land er strandflaten dekket av morene, skjellsand 
og rullesteiner, mens den i havet utgjør holmer, skjær og grunnvanns-     
områder på opptil 50 meters dyp. Strandflaten antas å være dannet 
gjenom de siste 5–10 millioner år ved et samvirke av frostforvitring, bølger 
og iserosjon. Resultatet er en helt unik skjærgård som er en samling av stør-
re og mindre øyer, holmer og skjær. De kritthvite strendene er dannet av 
koraller eller av lyse mineraler, hovedsakelig kvarts.

 tekst / foto: Erling Skarv Johansen og Ola Torstensen
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