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Måstad - de gamle fuglefangernes grend 

HISTORIE OG BOSETTING
Måstad er gjennom sin historie og 
beliggenhet en av de mest unike  
grender i Norge.  Her har blitt drevet 
kombinasjonsbruk med fiske, jordbruk 
og fuglefangst kanskje så langt tilbake 
som i vikingetiden. Et sagn forteller om 
kong Maar i Måstad som eide  
”ubegripelige mange kvæg.” Skriftlige 
kilder vitner om velstand når Måstad-
folket som eneste fiskevær i Norge 
betalte sin skatt i vadmel eller ullstoff. 
Muntlige overleveringer vil ha det til at 
Måstad var bebodd siden 1200-tallet,  
men funn i hustufter på Eidet nær 
Måstad er datert til 900 år f.k. Hule-
maleriene fra Punn Sanden er omtrent 
3000 år gamle. I Måstad bodde det 
opptil 150 mennesker, men mangelen  
på vei, strøm, havn og kai gjorde at 
stedets eneste butikk ble lagt ned i 
1940. Skolen fikk samme skjebne få  
år senere. I 1974 forlot de siste  
innbyggerne stedet. Kulturmiljøet  
omfatter i dag bygninger fra slutten 
av 1800-tallet og tidlig 1900-tall,  
hovedsakelig våningshus samt tufter  
og ruiner, steinbygde båtstøer, vorrer 
og steingjerder. 
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Måstad
HISTORY AND SETTLEMENT
Måstad has been one of the most unique  
settlements in Norway because of its history 
and location. Here a combination of fishing, 
agriculture and bird hunting has been the 
primary livelihood perhaps as far back as the 
Viking Age. Oral tradition would have it that 
Måstad has been inhabited since the 1200’s, 
but findings at Eidet near Måstad are dated 
to year 900 B.C.. The cave paintings at Punn 
Sanden are approximately 3000 years old. Up 
to 150 people lived at Måstad, but the lack of 
roads, electricity and a harbor resulted in the 
closing of the only store in 1940. A few years 
later the school suffered the same fate. The 
last residents left in 1974.

THE BASIS FOR LIVELIHOOD, BIRD HUNTING 
AND THE NORWEGIAN LUNDEHUND
Every year, large amounts of salted and dried 
fish were shipped to Bergen and this was the 
primary source of income for the residents 
of Måstad. In addition they kept sheep, cows 
and hens and were in this way self-sufficient. 
But the most special aspect about Måstad has 
first and foremost been bird hunting, which 
was important both for self-sufficiency and as 
a dearly welcome extra income. From Måstad 
the Norwegian lundehund dog was used to 

NÆRINGSGRUNNLAGET, FUGLE-
FANGSTEN OG LUNDEHUNDEN
Store mengder salt-og tørrfisk ble 
hvert år skipet til Bergen og var hoved-
inntekten til Måstad. I tillegg hadde de 
både sau, kyr og høns og var på den 
måten sjølberget. Men det spesielle med 
Måstad var først og fremst  
fuglefangsten som var viktig både for 
sjølberging og ga en kjærkommen  
ekstrainntekt. Fuglekjøttet (lundefugl 
og alke) ble enten tilberedt ferskt  
eller saltet i tønner, mens fjær og dun 
ble solgt. Fra Måstad stammer  
lundehunden som ble brukt til fangst av 
lundefuglen. Den betegnes som  
”urhund” (beskrevet allerede i 1590 av 
fogd Schønnebøl) og er Norges mest 
spesielle og sjeldne hund. Den er liten, 
svært smidig og har en ekstra tå for å 
kunne krype inn i hulene til lundefuglen. 
I løpet av en natt kunne den fange over 
100 lundefugl. I likhet med resten av 
Værøy – drev man også i Måstad fangst 
av ørn. Ørnefangerne satt i steinbygde 
små ørnehus i fjellsiden. Når ørnen tok 
det utlagte agnet – grep ørnefangerne 
tak i beina og dro ørna inn i ørnehuset. 
Ute i fuglefjellet ble det også sanket egg 
fra krykkje, alke og lomvi. 

catch puffins. Also recognized as a primeval 
dog, originated from Måstad, it is Norway’s 
most special and rare dog race. It is little, 
very flexible and has an extra toe used to 
crawl into caves to catch the puffins. Like the 
rest of Værøy – people in Måstad also hunted 
eagles with bait from small eagle huts built in 
stone on the mountainsides. On the bird cliffs 
people also collected eggs from kittiwakes, 
razorback auks, and guillemots.

Location, geography and 
accessibility
Måstad is located on a peninsula on the 
southwestern side of Værøy. The location of 
the settlement is concentrated along a strip 
of beach under the 440 meter high Måhornet. 
On Måstad’s outer side is the bird mountain 
Lundura where up to 2 million puffins and 
large colonies of kittiwakes, razorback auks, 
guillemots, cormorants and other marine 
birds used to nest. Måstad is only available 
on foot or by boat. The marked path and the 
remains of a started yet not finished road go 
to Nordland and takes three hours. 

The paths are at times steep and vulnerable 
to landslides, so one must exercise caution.

BELIGGENHET, GEOGRAFI OG 
TILGJENGELIGHET
Måstad ligger på en halvøy lengst sørvest 
på Værøy. Bosettingen ligger konstrert 
på en liten strandbrem under det 440 m 
høye Måhornet. Her vises tydelig teiginn-
deling og strukturering av jordbruks-
landskapet. Måstad har aldri hatt noen 
god havn og langs stranda er det derfor 
ryddet båtstøer. Båtene måtte dras opp 
i fjæra ved uvær og høy sjø. Havet om-
kring er værhårdt med mange lumske 
skjær og grunner. På Måstads ytterside 
ligger fuglefjellet Lundura hvor opp til 
2 mill. lundefugl samt store kolonier 
krykkje, alke, lomvi, skarv og andre 
sjøfugler hekket. Til tross for mindre 
bestander, er dette likevel fremdeles 
et viktig hekkeområde for sjøfugl, og 
er en del av Måstad naturreservat og 
landskapsvernområde. Måstad er bare 
tilgjengelig til fots og fra båt. Merket sti 
og restene av påbegynt vei går til Nord-
land og turen beregnes til tre timer. Det 
er også sti fra Eidet ut til Kakkelovnan, 
et mindre fuglefjell, samt sti fra selve 
grenda og opp på Måstadfjellet. 

Stiene er stedvis bratt og rasutsatt 
– så det må utvises forsiktighet. 

 – The old fowlers village


