
Støer og naust på Nordland i gamle dager  -  Værøy kommune
STØ OG NAUST

En stø en liten del av ei fjære eller strand som er ryd-
det for å dra opp båten. Tidligere var det utallige støer 
langs strandlinja rundtomkring på Værøy. Uten en god 
stø kunne man ikke drive fiske i tiden før man fikk kai-
anlegg og moloer for å beskytte fiskebåtene mot uvær. 

Stø var helt avgjørende for å bosettingen her ute. 
Uten stø, kunne man ikke ha hverken naust eller 
båt – og uten båt var det vanskelig å livberge seg 
på Værøy.

Helst burde den ligge beskyttet bak et nes eller skjær, 
slik at man unngikk større bølger inn i støa. Noen 
steder var det slik at båtene kunne seiles opp i støa.

 Stø og naust var viktige som «havn» og beskyttelse for 
datidens mindre båter. De største støene, som 
Statsstøa ved Teisthammarn, fungerte også som slipp 
og et sted der man kunne foreta reparasjoner av 
båtene. I Statsstøa kunne det stå både 2 og 3 båter 
samtidig for bunnsmurning og vedlikehold av båt 
(tette lekkasjer, puss og maling/lakkering av dekk og 
styrhus, og reparasjon av motor). 

Om sommeren var Statsstøa en samlingsplass med et 
yrende liv, der man hjalp hverandre med å landsette 
båter. Det var gjerne en som sang i tillegg til de som 
støttet båten mens den ble dratt langt opp i støa. Det 
hendte også at de mindre støene ble brukt som slipp. 
Støene ble også brukt til å lande fisk for henging og 
tørking, eller til eget bruk. 

Man kan enklest definere et naust som et sjøhus for 
oppbevaring av båter og fiskeredskaper og de var 
avgjørende for at de kunne ligge trygt i all slags vær. 
Mistet familiene dette, hadde de ingen ting å leve av.

Naustene kunne huse to eller flere båter alt etter stør-
relsen både på båt og naust. Naust ble bygd med god 
lufting, for å sikre god tørk til garn, liner, sjøklær og 
andre redskaper. 

Over steinmuren er det ofte lagt en tømret treram-
me med taksperrer. Naustene hadde stø i forkant for å 
kunne trekke opp småbåtene. Naustene er tradisjonelt 
bygget av de materialene som var tilgjengelige 
lokalt (Fra gammelt av stein og vraktømmer).
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Navn på støene:

1=Rønningstøa  2=Hartvigstøa  
3=Torsteinsenstø (Tossenstøa)                     
4=Peder Endresen støa  5=Lyderstøa  
6=Hermansenstøa (nå Rønningstøa)  7=Eiksetstøa
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I den beryktede Moskenestraumen mellom Mosken 
og Lofotodden ligger Svarven. På den største av 
holmene, Keilholmen, ligger Svarvbua. Bua ble satt 
opp av aktive fiskere fra Værøy i 1901. 

I Svarven foregikk et rikt fiske, særlig etter sei, men 
også torsk, og med datidens åpne fiskebåter var 
det behov for å kunne søke ly på holmene ved flere 
dagers fiske og ved dårlig vær. Bua hadde køyer til 
24 mann og ble redningen for mange båtlag. I tillegg 
fantes brendsel, fyrtøy og ovn . Bua står fortsatt der 
men trenger noe vedlikehold. Like øst for bua er det 
en naturlig keil/stø hvor mindre båter kan legge seg 
hvis vind og strøm er lagelig. Sørvest for bua er det 
en naturlig havn/stø som også større båter kan 
bruke i godt vær.

På øya Mosken er det ikke så mange landingsmulighe-
ter. Men fra gammelt av mens sauene gikk på beite der 
ute brukte man å legge til ved noen berg på sørsiden 
nær Gammelråka og samlegrinden.
På Lamholmen er det en naturlig havn i Nordsundet og 
det var trolig 2-3 buer på nordøstsiden av holmen hvor 
det sies at fiskere fra Leirfjorden holdt til under vinterfis-
ket. Det skal finnes noen tufter etter buene.

På Prestholmen hadde de som bodde der stø og en 
betongkai.

Tidligere var det 2 naust på Nordland (tilhørende Blom-
set og Tossen-gården).

Barnstøa(brukt av båter fra Sørland som skulle til kir-
ken i gamle dager) med naust nært Molla også kalt 
Norleifstøa. Naustet tilhørte presten bygd slutten av 
1800-tallet og flyttet til Hammarn 1930 og er fortsatt 
i bruk.

1

2

3
109

Gjenværende naust på Nordland tilhører Tossengården. 

Dette naustet var bygget for å ta vare på treroringen som 
Oluf Torsteinsen bygde rundt århundreskiftet for å 
drive sommerfiske etter sei i Moskenesstraumen. Dette 
var hans første bygg, som viste seg å bli en både lettrodd 
og stabil båt under seil. Senere bygde han og broren 
Hartvig 2 fiskeskøyter som ble brukt i mange år på Lofot-
fiske.

Foranledningen til at denne båten (bilde 10) ble tatt vare 
på var at det gamle stornaustet skulle rives i 1968. Alle de 
andre gamle nordlandsbåtene som hadde vært i naustet 
var på dette tidspunkt allerede borte.

Hilda Torstensen mente at denne treroringen var 
bygget på gården og som var i relativt god stand 
måtte tas vare på for ettertiden og derfor bygget 
Fredrik Torstensen et lite naust, delvis av 
rivningsmaterialene etter stornaustet som ble revet. 

50 år senere var naustet og treroringen i relativt dårlig 
stand og det ble satt i gang arbeid med å redde båten og 
samtidig bygge et nytt naust i 2022 på de 
gamle murene for å kunne ta bedre vare på båten. Dette 
naustet er bygget med tradisjonelle prinsipper slik at 
treroringen nå henger i taket slik at storstorm og 
springflo ikke skal kunne skade båten.

Nordlandsbåten ble pusset opp på gammelmåten i 1978, 
men storstorm og springflo har i ettertid gjort skader slik 
at den på ny ble fagmessige restaurert av Kai Linde på 
Rognan tilbake til opprinnelig stand i 2021 der den nå 
står i Tossen-naustet (bilde 9) klar til bruk.

Tekst til alle bildene:
1-2 maleri av Tidemann 1882
3= Lamholmen 4= østre stø (Tossenstøa) 
5= vestre stø  6= Barnstøa/Norleifstøa 
7= Sørkeila (Keilholmen)
8= Svarvbua     9= Tossen naustet
10= Treroring (Tossen naustet)


