
TURSTIEN

Allemannsretten/ 
skikk og bruk
 - Du kan ferdes fritt i  
   utmark til fots. 
- Fri ferdsel skal ikke 
   være til skade eller 
   ulempe for andre, 
   eller for plante- og 
   dyreliv. - Vis hensyn 
   til utmarksnærin
   gene. 
- Forstyrr ikke dyr og 
   fugler. 
- Alt vilt er freda med
   unntak av lovelig jakt. 
- Lukk igjen grinden 
   etter deg.

Public access to the 
countryside/ customs 
- You have the right to 
   roam freely through 
   common land. 
- Show consideration for
   wilderness industries. 
- Show consideration for 
   other uses of uncul
   tivated land. 
- Always close all gates 
   behind you.
 - Do not disturb anmals  
   and birds. 
- All game is protected 
   except for legal 
   hunting.

Vær oppmerksom på: 
All ferdsel er på eget ansvar. Ved ulykker 
ring 112 eller 113.

Caution: 
All passage is at your own risk. Call 112 or 
113 in  emergency situations.

Lett / Easy

Middels / Medium

Krevende / Demanding

Ekspert / Expert

UT.no

D E T  S K A L  M E R K E S  I  H E L E  L A N D E T

Den usynlige turgåer kan ingen være, menvi ser gjerne at du prøver.
We realize it is not possible to be an invisible hiker, but we  appreciate you trying Lofoten

friluftsråd
Gjensidigestiftelsen

TURSTIEN

        Du er her.

Lengde 2,7 km

Gruslagt og opparbeidet lysløype/sti bygd i 1999 av Værøy Idrettslag. Tilgjengelig for 
rullestolbrukere, barnevogn, sykling og velegnet som treningsløype. Flere sittegrupper 
langsmed stien. Stien går fra Rømdalen langsmed foten av fjellet og til Åtteveien.  Røm-
dalen er utgangspunkt for flere populære turløyper og utfartssteder: Sørlandshagen og 
Håheia, Hornet og videre til Breivik/Nordlandsnupen.

Plantefeltet er et populært utfartssted med bålplass, sittegruppe og utplassert søp-
pelkasse. Stamme av villkaniner. Utplantingen ble gjort i 1931 av skoleelevene. 
Båndtvang i hele området. Forbud mot camping og motorisert ferdsel. Kommunal van-
nverk/borehull i området.   
                    
Området var fra gammelt av brukt som beitemark for sau, torvstikking og bærplukking. 

P

TURSTIEN – FOOTPATH
        You are here.

Length 2.7 km

Gravelled and prepared lit path built in 
1999 by the Værøy sports team. Acces-
sible for wheelchairs, prams, cyclists and 
suitable as a fitness trail. Several seating 
areas along the path. The path runs from 
Rømdalen along the foot of the mountain 
and to Åtteveien.  Rømdalen is the start-
ing point for several popular hiking trails 
and recreation sites: Sørlandshagen and 
Håheia, Hornet and further to Breivik/
Nordlandsnupen.

Plantefeltet is a popular destination with 
a campfire, seating area and litter bins. 
Colony of wild rabbits. The planting was 
carried out in 1931 by the school chil-
dren. 

Dogs to be kept on a lead throughout 
the entire area. Prohibition of camping 
and motorised vehicles. Municipal water-
works/borehole in the area.
Since ancient times, the area has been 
used as pasture for sheep, peat harvest-
ing and berry harvesting. 


